EQUIPO INTERNACIONAL DE
FORMACION INICIAL

El Equipo Internacional de Formacion Inicial
se reunio en Roma del 1 al 15 de abril 2016,
como lo habian planeado en su reunién
precedente en junio de 2015. El objetivo de
esta reunion fue: “Profundizar en la
comprension de la vida religiosa a la luz de la
historia emergente del Universo”, y, también,
planificar una reuniéon de acompafiantes que
tendra lugar en enero de 2018.

OBJETIVO DEL
EQUIPO

En el continuo proceso de crecimiento
de nuestros miembros Sagrada Familia
Contemplativas/Apostolicas, deseamos
permitirles que se abran al impulso del
amor de Dios en el Universo y que llenas
de fe, sean mujeres alegres, entregadas a
Jesus con pasion y compromiso en su
mision de 'Unidad’.

Miembros del Equipo

Pauline Manzueto del Congo, responsable de Africa (lengua francesa)

Breda Grehan, misionera irlandesa en Africa del Sur, responsable de Africa (lengua inglesa)

Adela Fern dndez, de Argentina, responsable de la Red de América Latina

Ewa Rozycka, de Polonia, responsable de Polonia

Sanjeevanie Hendalage, de Sri Lanka (Unidad de Colombo), responsable de Asia

Malinie Joseph, de las Hermanas

Contemplativas,

responsable del Vicariato

Adela Vanaclocha, de la Comunidad de Martillac, persona enlace con la Formacién Permanente

Shanthi Simon, Co-coordinadora del Equipo, de Sri Lanka (Unidad de Jaffna), responsable de Asia

Geni Dos Santos, Enlace como Consejera del Equipo de Liderazgo General

Kumudinie Dassanayake, Enlace como Consejera del Equipo de Liderazgo General.




01/04/2016

Shanthi SIMON, coordinadora del equipo, inicié la reunién con unas palabras de
bienvenida a todos los miembros del Equipo. Para reemplazar a Jesmin FERNANDO, que
es actualmente lider de la Unidad de Colombo, se recibié a Sanjeevani HENDALAGE
como nuevo miembro del equipo. Los 8 miembros junto con las dos Consejeras se
sentaron formando un circulo. Un bello simbolo de la "red de Indra", colocada en el
centro con cintas y piedras de colores, expresando la conexién de los miembros del
Equipo entre si y con todas en el camino de la formacién. Se anunci6 la noticia de otro
nuevo miembro del equipo - Sriya Pushpam ANTONY de la India - pero, no pudo

participar en esta reunion debido a circunstancias ajenas a su voluntad.

RED DE INDRA

Muy lejos, en la morada celestial del gran dios
Indra, hay una red maravillosa que ha sido
colgada por algun mago astuto, de tal manera
gue se extiende indefinidamente en todas las
direcciones. De acuerdo con los gustos de las
numerosas deidades, el mago colgd en cada
nudo de la red una sola joya que brillaba, y la
dimensién de la red era infinita, las joyas
también eran infinitas. Las joyas, brillaban
como estrellas de primera magnitud, un
espectaculo maravilloso para la vista. Si al
azar, seleccionamos una de estas joyas para
inspeccionarla y la miramos de cerca, vamos a
descubrir que en su superficie pulida se
reflejan todas las otras joyas de la red,
infinitas en numero. No sdlo eso, sino que
cada una de las joyas reflejadas en ésta joya
también estd reflejando a todas las otras
joyas, de modo que el proceso de reflexion es
infinito.

(El Sutra Avatamsaka)

Red de Indra habla de la

interconexion de todas las cosas

Cuando se toca cualquier joya de la red,
todas las otras joyas que estan en los nudos
se ven afectadas. Lo que nos habla de la
interconexién oculta e inter-dependencia de
todo y de todos en el universo.

La Red de Indra es un desafio al impulso de
un sélido y afianzado universo "exterior".




La oracion inicial se bas6 en "el camino de Emaus “y al compartir su reflexion, cada
miembro expreso la necesidad de aceptar el riesgo de caminar y avanzar con la otra.
Siempre hay momentos de duda, oscuridad, como en el caso de los dos discipulos, pero
el final, conduce a la luz de resurrecciéon y a la esperanza. A pesar de nuestra impotencia
Dios nos llama a vivir en el ahora. Hay momentos de dificultades, pero también los hay
de alegria y vida.

Después tuvo lugar, un breve intercambio sobre como se llevo a cabo en la propia
Unidad la transmisién del plan de accién. Compartir que ayud6 a que los miembros
conectaran con la situaciéon de cada Unidad.

02/04/2016

El segundo dia comenz6 con una oracién
significativa, invitando a todas a celebrar la
unidad de la vida, experimentando la alegria de la
resurreccion de Cristo.

Una vida corre a través de todas las cosas,
todos son criaturas con una sola vida. Vivimos
cuidadosa y conscientemente, bendecimos a
todas las criaturas y elementos de esta Tierra,
compartimos esta Tierra bendecimos Ila
unidad de toda la vida.

Todo el dia transcurrié dando tiempo suficiente a
cada miembro para compartir como se vive, en su
contexto particular, el plan de accién elaborado
en 2015. Al final del dia, se recogieron los
siguientes  aspectos importantes de ese
intercambio:

Tl

Todas estamos en proceso de formacion: estrecha relacion entre la formacién
inicial y la permanente.

[

il

Importancia de la calidad del acompafiamiento, especialmente durante la época
de "contactos".

f
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Busqueda de nuevas formas para el futuro:
— Nuevo modo de ser misionera
— Experiencia internacional, intercultural
— Noviciados que se organizaran a nivel de lenguas
— Formacion inicial, diferente pero mas conectada

f
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Comunidades: cimentadas en la fe; Relacionales; Formativas
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m Efectos de los medios sociales en la vida religiosa
@ ;Como llevar la comprension de la Nueva Historia del Universo a la realidad del
dia a dia, en el proceso de formacién?
Importancia del silencio, la soledad y la contemplacion

03/04/2016

El equipo dedicé todo este dia para la reflexion personal; el compartir en grupos
lingiiisticos y para luego llevar a la Asamblea las ideas y sugerencias, preparando asi la
planificacion de la préxima sesion de acompafiantes, que tendra lugar en enero de 2018.

Del 4 al 14 de abril, el equipo
realiz6 una profunda reflexion
sobre la vida religiosa a la luz de
la Nueva Historia del Universo.
Sesion facilitada por Margaret
Muldoon y Colleen Moore.

04/04/2016

La Oracion de Apertura tuvo como tema la Fiesta de la Anunciacién y de la Resurreccion.
El misterio de 'Dios entre nosotros'’, encarnado en la persona de Jesus y la maravilla de
la resurrecciéon como plenitud de la vida en Cristo, es un misterio del amor de Dios. El
Espiritu Creador “...concibié a Jesus del vientre de Maria, lo que le permitié vivir toda su
vida en respuesta a la accion de Dios. El mismo Espiritu nos mantiene a cada uno de
nosotros y nos une, haciendo algo nuevo en nosotros, si respondemos abriéndonos a
esta maravilla, como hizo Maria. El Espiritu Creador sigue haciendo nuevas todas las
cosas".

Se animo a que las participantes fueran:

B mujeres de fe

B mujeres que pertenecen a la Familia de Pedro Bienvenido Noailles responsables
de su propia formacién

B mujeres en un camino contemplativo, reflexivo con mayor conocimiento de
Cristo, en el amor - no solas, sino unidas.



Propuestas de la Sesién:

# Crecer en la conciencia de que vivir nuestra misién
solo tiene sentido en la medida en que lo
relacionamos con el contexto, con la cosmologia y
su vision del mundo.

# Explorar juntas nuevas formas de participar en el
amor de Dios en el mundo, a la luz de la revelacion
y la evolucién de nuestra Gran Historia Cosmica.

Evolucion de nuestra comprension del Universo

"Cosmologia es cémo las personas humanas se
experimentan a si mismas en relacién con el cosmos. Es la
lente a través de la cual se ve e interpreta la realidad”.

“La Cosmologia dice como son las cosas en realidad, lo que verdaderamente importay
proporciona la base para los valores centrales, sistemas de creencias y normas morales.

"La Cosmologia da significado e ideal a la comunidad."

Las diferentes cosmologias que se han desarrollado a lo largo de las edades: Cosmos en
el Antiguo Egipto; Cosmos en el Antiguo Israel; Edad Media y Cosmos Newtoniano.

"En la Antigua Cosmologia, los seres humanos se imaginaron a si mismos como algo
separado y por encima del resto de la naturaleza. Creian que vivian por ENCIMA de la
Tierra.

La Nueva cosmologia nos permite pensar en Dios, no s6lo como trascendente, sino
también intimamente revelado, en y a través de este cosmos divinamente creativo. Los
seres humanos son reconocidos como una parte integral de la Tierra no superior a ella”.

La nueva historia del Universo es una historia de transformaciéon y un despertar a una
forma contemplativa de bienestar, es parte integral de esta nueva historia. Ahi emerge
la visién que da vida.



La contemplacién es, una larga y amorosa mirada a lo real

el deseo de estar en el movimiento del Espiritu de Dios

una inclinacion hacia una nueva conciencia

un paso del "yo" al "nosotros"

Thomas Merton dice - "La contemplacién es la realidad fundamental de la vida. Nos hace
vivir la realidad. Nos hace verdaderamente humanos. La contemplaciéon va mas alla de
los conceptos y alcanza a Dios, no como un objeto separado, sino como la realidad
dentro de nuestra realidad, como el ser dentro de nuestro ser, la vida de nuestra vida ".

Una presentaciéon de un “Power-Point” sobre la "Nueva Historia del Universo" hizo que
las participantes experimentaran un profundo sentimiento de admiracién y gratitud.

Mujer, cuando te eleves sobre las alas de tu anhelo,
a las alturas dichosas, donde espera tu amor...

Yo voy a tocarte con mi divina presencia...

05/04/2016

La oracion de la mafiana se basd en una historia real ayudd a todas a entrar en una
experiencia de unicidad. Fue sobre Opal Whiteley, una joven mistica que experimenté la
plenitud de Dios, mientras recogia palos de madera para su mama. Los contemplé de
modo largo y profundo, considerd los sentimientos de la madera y sabia que el arbol
estaba dentro de ellos; que ella y el arbol eran una sola cosa.

Karl Rahner dijo, "Si no eres un mistico, uno que ha experimentado a Dios como algo
real, como una apasionada presencia personal intima, no seras nada."



Una reflexion sobre el sueno de Dios

"En el principio era el silencio. En el principio era la Palabra. Y la Palabra era Amor,
Sabiduria santa, Uno, Cristo... En un tremendo acto de amor la Palabra se abrié de golpe
y el suefio comenz6. Este gran acto de amor de la historia se convirtié6 también en
nuestra historia.

La Palabra no desaparece en este acto de apertura radical... En una segunda fraccién de
la energia césmica, la gran explosiéon de luz comenzé a tomar forma. Cada protén que
alguna vez fue, es o sera, se formd en ese momento. Cada protén y cada célula de
nuestro cuerpo se formo entonces... Cada uno se mantuvo conectado con el ‘Sofiador’ en
el que estaba reflejado el Santo. Cada criatura es una palabra de Dios, una manifestacion
Unica, irrepetible del Santo.

Cada una de las especies desarroll6 una forma tnica de conciencia - la capacidad de
reflexionar y celebrar el misterio, la alegria, la admiracion del santo suefio, la capacidad
de saber que toda vida es sagrada, que toda la creaciéon es una encarnacién Unica y
expresion de un suefio. Sin embargo, a menudo la humanidad se olvida, no recuerda que
TODO ES UNO; que toda vida esta conectada... Y cuando olvidamos las conexiones, la
unidad, la unicidad, nos olvidamos de lo que realmente somos y toda la vida se ve
disminuida.

A continuaciéon oramos, recordando el suefio, recordando que en cada rostro
encontramos, al Santo que esta ahi, esperando que nosotras reconozcamos a Dios en
todo... "

Presentamos unas pocas lineas como expresion de todas estas ricas experiencias:

sentido de lo sagrado

profundo sentimiento de gratitud

alegria de estar conectada con todos los seres

cada ser, por pequefio que sea, tiene su propio talento
descanso interior

A XXX

magnificas energias de cada ser creado




Por la noche, las participantes, disfrutaron de un tiempo de
autoexpresi 6 n libre por medio de la pintura.

Expresando sueiios en color con creatividad
A Partir del 7 de abril por la tarde hasta el 9 por la noche, los miembros del equipo
tuvieron un tiempo de profunda reflexién, conversacién e intercambio sobre la Nueva
Historia del Universo. También vieron como aplicarlo a la formacién Sagrada Familia.

Qué es nuevo:

las personas planetarias

la totalidad integral

la evolucion de la historia humana

el abrazo compasivo

la evolucion como un movimiento hacia "Mas" plenitud, vida, novedad
no se trata de una construccién de bloques - sino de una red de
relaciones

la realidad estd marcada por las relaciones

#

el conocimiento de Cristo nos llama a ser totalmente responsables



La novedad emergente en la vida religiosa

Noviciados comunes - la vida misionera - experiencia de las comunidades inter
congregacionales

- Cambio del modo de orar, de viejo a nuevo

- Estamos en un momento fecundo de la historia - buscamos y tratamos de cambiar
nuestra mentalidad para escuchar a los jovenes

- Todos los esfuerzos para poner en practica el Carisma - esfuerzos para la formacion
con matices nuevos - a la luz de la Nueva Historia

- La comunicacion y la apertura a las diferentes culturas - deseo de ir mas alla de la raza,
la cultura, pais - mentalidad mundial

- Apertura para entender la vida religiosa de modo nuevo - buscar juntas nuevas
posibilidades - ir mas alla de - abiertas al didlogo; subrayar mas la cooperacion, la
colaboracion.

Algunos aspectos destacados de las reflexiones de Ilia Delio.

-
[lia Delio, OSF es una hermana franciscana de Washington, DC y ,H;, g
tedloga estadounidense, especializada en ciencia y religion, investiga i a

la evolucion, la fisica, la neurociencia y la importancia que todo ello ’ 4
tiene para la teologia. Ilia, es una mujer, una religiosa, una tedloga y
cientifica, se entrega a si misma en sus escritos, conectando la fe
cristiana con la Nueva Historia del Universo.

VIVIR EN LA DINAMICA DEL UNIVERSO

®» Se nos invita a entender el Universo como un todo sin fragmentar. El universo,
como nuestra historia sagrada, tiene una dimensiéon de Cristo desde el principio...
Todo esta relacionado con Cristo. Todo en el Universo es sagrado porque, de una
manera Unica, tiene algo de la Palabra de Dios, de Cristo. Thomas Merton dice que
para entrar en este conocimiento de Cristo, es esencial una vida de oracion y
contemplacion.

® El conocimiento de Cristo nos invita a cambiar nuestros comporta-mientos, para
sentir nuestra conexion con toda la vida, para vivir conscientemente, con aprecio y
gratitud por todo lo que existe, en armonia con la Tierra y asi llegar a ser fuente de
amor curativo por el bien de toda la comunidad de vida... Convertirnos en una
"persona planetaria...”



® Lallamada de Cristo es llegar a ser como Jests: creador de todo, que participa en la
vision de un TODO que es UNO.

AMOR EN UN UNIVERSO DINAMICO

» En la historia de la especie humana, vemos que todo cuanto existe sigue siendo
disenado entre si por el poder de seduccidn, de atraccién de la gravedad, como
Teilhard lo llama - AMOR enérgico. El amor es todo lo que Dios es. Trinidad -
danza de amor - todo lo que Dios puede hacer es difundir el amor y disefiar todo

en el Amor.

» Dios es atraccion entre todo, la atraccién que tenemos los unos por los otros es
Dios, la atraccién que tenemos por la creacién es Dios.

» Participamos en el amor relacional que llamamos Trinidad - danza del amor - y
sucede en todas partes, llevando la rica diversidad de la Creaci6n en unidad y
amor.

®»  Elamor une, atrae los unos hacia los otros y, con ese vinculo surge algo nuevo.

VIDA, MUERTE Y RESURRECCION DE JESUS

®»  La muerte de Jesus es significativa porque es su "si" al amor intimo de Dios, fue el
resultado de una vida vivida en fidelidad a las exigencias del amor. El sufrimiento
y muerte de Jesus fue la expresion final de su vida, vivida para los demas.

La muerte no es debida al pecado y al mal; no es lo contrario de la vida, SINO que
es parte integral de la vida. Sin la muerte no puede haber vida.

Sélo quien tiene mucho poder es capaz de darse a si mismo en su totalidad y
hacerse amor indefenso.

Rechazar la muerte, incluso las "pequefias muertes", es morir. Estar dispuesto a
morir con la libertad del Espiritu es vivir para siempre.

Vivir la vida eterna es vivir en el AHORA incondicionalmente y sin reservas, es
perdernos a nosotros mismos por amor.

LA . R

El dia 9 de abril, se pasé
reflexionando sobre la
semana que terminaba vy
estuvo centrada en el tema:
"Caminar con Dios vy
encontrar nuestro lugar en el
universo sagrado”. Se dio
tiempo suficiente a las
participantes para la reflexion
personal, la participaciéon en
grupos lingiiisticos y luego en
el grupo grande. Surgieron muchos puntos importantes en relaciéon con el camino
personal de cada una, sobre la formacién inicial y el vinculo entre la formacion inicial y

permanente, tema al que se dio prioridad al final de la reunién.
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Domingo 10 - Descanso: Cada una pudo organizar el dia a su modo; algunas salieron y

otras prefirieron relajarse y descansar en casa.

Malinie Joseph y Ewa Rozycka, en la costa de Civitavecchia, Roma

Del 11 al 14 de abril fue la fase final, con el tema - "Empoderadas, en nuestro
universo sagrado".

Una breve pelicula (La tortuga del mundo) recordé que la Tierra es un ser vivo. Fue una
invitacion a entender, que todo es santo, porque todo ha sido creado en, con y a través de
Dios.

Al principio la tortuga - simbolo de la Tierra - es auto-sostenible; al final desaparece en
las profundidades del océano...

La historia pone de relieve que todas las
especies de la Tierra serian prosperas sin
los seres humanos y en cambio los seres
humanos dependen de las otras especies
para su supervivencia. No se trata de
administracién, sino de solidaridad y
sostenibilidad. "La sostenibilidad es la
capacidad que tiene la actual generacién
para satisfacer sus necesidades sin
: ; comprometer la posibilidad de que las
generaciones futuras puedan satlsfacer las suyas." (Naciones Unidas, 1987).

Después se explicaron los 10 poderes del universo, dando tiempo para la reflexion sobre
la forma de aplicarlos a la vida personal, la vida religiosa y la formacién en la Sagrada
Familia.

1. El poder de Centralidad

2. De seduccion: (Atraccion)
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3. Emergencia: El poder de creatividad.

4. Homeostasis:

5. Cataclismo — el poder de descomposicion

6. Sinergia - el poder de la relacion.

7. Transmutacion - el profundo cambio interior de un individuo
8. Transformacion:

9. Interrelacion - el poder de la atencién al otro.

10. El Poder del Resplandor.

En el tltimo dia, bajo el lema - "Ecologia y Eucaristia” - los miembros del equipo
tuvieron una reflexién basada en la obra de Denis Edwards donde explica la Eucaristia
como comunién- acontecimiento.

# "Los dones de la creacion se elevan a Dios y se invoca al Espiritu que
transforma los dones de la creacion, y la comunidad reunida, en el Cuerpo de
Cristo."

# "Cuando los cristianos se retinen para la Eucaristia, llevan a la mesa la Tierra
y todas sus criaturas, y de alguna manera todo el universo. Lo que puede
verse a través de cinco pasos:

Eucaristia como elevaciéon de toda la creacion
como memoria viva de la creacién y la redenciéon
como sacramento de Cristo césmico

como Espiritu creador de un acontecimiento de comunion

L1

como solidaridad con las victimas "

El resto del dia transcurrié
integrando y evaluando lo vivido
durante estos 9 dias.

Al final del dia se expresaron
sentimientos de profunda
gratitud a Margaret y Colleen,
también las participantes se dan
mutuamente las gracias. Esta
sesion termind en un ambiente de
alegria, bailando todas juntas.




El dltimo dia se trabajo en la integracion y evaluacion de toda la sesidn, orientadas con

los siguientes puntos:

- Después de estar juntas durante 9 dias ;que esta naciendo en ti?

- ;Como vas a mantener esta nueva vida?

- (Qué puedes hacer para que esta nueva vida enriquezca la formacion a

nivel local e internacional?

Algunos puntos surgidos del rico intercambio que tuvo lugar a continuacion:

b
b

b

b A . .

Conocimiento consciente de convertirse en AMOR lleno de luz para iluminar
Profundamente llamadas a maravillarnos, reflexionar, tomar perspectiva, tener
una mirada de amor ante la realidad

Sensibilizacién creciente para vivir con asombro la maravilla del despliegue del
amor de Dios

No podemos aferrarnos a lo viejo y a lo nuevo al mismo tiempo

Hemos profundizado en el sentido de "caminar con Dios y encontrar nuestro
lugar en el universo sagrado" - con apertura para considerar nuestra capacidad
de re-nacimiento

Considerar a la Tierra como viva - y todo como seres planetarios

Crear sistemas abiertos en / alrededor

Las participantes se sienten comprometidas en dar tiempo para revivir,
reflexionar y compartir esta experiencia

Abiertas y dispuestas a morir a todo lo que mata la unidad

El grupo se compromete a dar espacio al silencio, a crear areas contemplativas
Ser flexibles con las jovenes, confiando en ellas

En la comunidad, en las relaciones - desarrollar la escucha, el dialogo y la
conversacién profunda - valor de decir "si" a la verdad

Realizar de todo corazén el camino, confiando en que se estd dando un cambio
positivo - dejar caer lo viejo y procurar que nazca lo nuevo.

Ofrecer el camino realizado a todos los grupos de las Unidades

Permitir que la energia fluya en la comunidad, transmitir e integrar esto en la
formacion, animando a que los nuevos miembros desarrollen la creatividad
Crecimiento en la conciencia y experiencia de ser un equipo - con nuestras
diferencias, pero interconectado - descubrir los deseos comunes.

Ana Maria, que estuvo presente con el equipo al comienzo de esta sesion se unio
también al final, cuando el equipo llegé a la conclusién de esta experiencia profunda y
rica en la oracién y lo festej6 con canto y danza.

"El movimiento hacia la plenitud - Nuestra tarea es liberarnos de la ilusién de la

separacion y ensanchar el circulo de la compasion..."

- Albert Einstein -
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Al dia siguiente, el equipo se reunié de nuevo para concretar lo realizado en esta sesién

respecto al proceso de formacion y decidio los 3

siguientes aspectos:

Profundizar la reflexion sobre la historia del Universo en evolucion :

e Vernos como Sagrada Familia y creer en la pertinencia de nuestro
Carisma en la Historia del Universo (lectura personal de la historia de

la Sagrada Familia en relacion con est

e tema)

e Apertura a una teologia en desarrollo, a la luz de la nueva cosmologia.
e Abrirnos a las imagenes de Dios como energia-amor / una nueva

reflexion sobre Dios.

e Continuar profundizando el documento de la Vida Consagrada para la

Mision en y a través de la comunidad.

Desarrollar un enfoque contemplativo de la vida: Formacion enraizada en la vida :

v

N\

e Toma de conciencia de la Tierra— somos una

parte del Todo.

Dedicar y proporcionar espacios para
contemplar la realidad.

Escucha atenta de los gritos de la Tierra y
de los pobres; buscar juntas las respuestas
discernidas, con una sensibilidad que nos
ayude a vivir en estado de éxodo.

ﬁAyudar a conocer a los nuevos )
miembros el estilo de vida Sagrada
Familia permitiendo que sus donesy
deseos emerjan para la mision.

e Crecer en la conciencia de que todas
estamos en proceso de formacion y
permitir que la vida nos forme.

e Profundizar el documento titulado:
“Formacion para la Misién”.

J

\_ (Martillac 2012) Y,

Sagrada Familia de Burdeos
Servicio de Comunicacién/Informacion

Roma

www.saintefamillebordeaux.org



