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El mes de febrero es especial para la Familia de
PBN. Nos recuerda dos acontecimientos
importantes: La Bendicion Milagrosa, el 3 de
febrero de 1822, y el Aniversario de la muerte de
nuestro Fundador, el 8 de febrero de 1861.
Sentimos una inmensa gratitud por las
bendiciones que nuestra Familia ha recibido del
Sefior en la Eucaristia a lo largo de las
generaciones hasta hoy. También recordamos las
palabras que llevamos inscritas en nuestros
corazonesO Y0 soy el que soy

En este afio, 2025, la Iglesia mundial ha
comenzado el afio jubilar conellem& Per egr
de | a e sk dfoaubimaes proclamado
tradicionalmente para la Iglesia Universal cada
25 afos. Nos recuerda el perddn y la
reconciliacion y nos invita a acoger a Dios, a los
demas y a la Creacion. EI Papa Francisco
inauguré el afo jubilar abriendo la primera
Puerta Santa el 24 de diciembre de 2024 en la
Basilica de San Pedro, en el Vaticano y en otras
Basilicas Papales. Las Puertas Santas se

abrieron en diferentes fechas: San Juan de
Letran, Santa Maria la Mayor y San Pablo
Extramuros.

Somos un pueblo peregrino, el objetivo final es
llegar a nuestro destino: ver a Dios cara a cara.
Durante el viaje, necesitamos encontrar nuestra
verdadera identidad, quiénes somos, cuales son
los dones recibidos, cual es nuestro proyecto y
gué camino debemos recorrer para dar fruto y
traer paz y esperanza a las personas rotas y
oprimidas de nuestra sociedad. Vivimos en un
mundo donde hay fragilidad dentro de nosotros
mismos y con relacibn a los demas.

Preguntémonos, como hijos de PBN, ¢como
vamos a ser Peregrinos de la Esperanza en

- EC
nuestro contexto?
OPedro Bienvenido reci

un camino de fe sin una hoja de ruta, ni siquiera
un camino, pero con una vision, una Presencia y
un proyecto: reunir en comunion a los hijos de
Di os di $Ob Elegs la wda)d

Nuestro Fundador, Pedro Bienvenido Noailles,
nos ofrece una buena orientacién para nuestro
camino terrenal, inspirAndonos a recorrer la ruta
sinogal aorp ¢speranze. Siwpyed en todas sus
pruebas y sufrimientos, confié en la Providencia
de Dios. Y hoy nos anima diciéndonosd S e g u
a{oneolsante, nada puede d
Caminé siempre con fe y esperanza. El Arbol del
Buen Padre, donde hay todo tipo de frutas y

flores de diferentes estaciones, pajaros de todos
los colores y paises, cada especie con su propio
canto, nos ayuda a caminar juntos como un

Unico pueblo peregrino para cantar a una sola
vozz0 Gl oria a Dios, Glori
Mar 2 ao.

oE/ ¢crbol del Buen
interior de cada miembro de la Asociacion. Es un

estilo de vida que nos ensefia a caminar con

todos nuestros hermanos y hermanas. Construir
puentes, abrir puertas, no desistir en el empefio

de que las relaciones personales, el trabajo,

nuestra presencia en cualquier parte del mundo

estén cargadas de didlogo, de luz y de esperanza
en una Aljianza de amor

El Punto de Encuentro n°® 7 subraya también la

necesidad de ser Peregrinos de Esperanza
caminando juntos.Nos propone la inclusién y la

integracion, la construccion de puentes, la

acogida sin excluir, la transformacion, la

corresponsabilidad, la escucha, el didlogo y el
discernimiento, la difusion del Carisma de

Comunién, la aceptacion de la diversidad, la

participacion en la mision de Dios, el cuidado de

la vida, etc.

oQue nosotros, Puebl o

tierra y herederos del don carismaético del
Venerable Pedro Bienvenido Noailles, hagamos
realidad con nuestra vida el suefio del Fundador,
siendo un darbol del encuentro para toda la
familia humana all ?

Hna Mercy Rani JEBAMALAI
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La apertura de la Puerta Santa
es el rito mas conocido y
emocionante, y es con el que
comienza el Jubileo. Un rito
gue simboliza el paso que todo
cristiano debe realizar del
pecado a la gracia.

Aqui en Roma, el inicio del

Jubileo 2025 estuvo marcado
por la apertura de la Puerta
Santa de San Pedro, el 24 de
diciembre de 2024 vy, el 26 de

diciembre, por la apertura de la
Puerta Santa de la carcel de
Rebibbia/Roma, un gesto
simbdlico muy querido por el
Sumo Pontifice para involucrar
a toda la poblacién carcelaria
del mundo en el Jubileo de la
Esperanza. La puerta de San
Juan de Letran se abri6 el 29
de diciembre, la de Santa
Maria la Mayor el 1 de enero y
finalmente la de San Pablo
Extramuros el 5 de enero de
2025.

La comunidad local de la casa
general, representada por las
hermana Barbara, Claudine y
Christine, en comunién con
todos, en particular con la
familia PBN, no quiso perderse
el pri mer paso
de | a
24 de diciembre de 2024

fuimos a la Plaza de San Pedro
para participar en la apertura
de la primera Puerta Santa, la
de San Pedro.

Al no tener entradas para
ingresar en la Basilica de San
Pedro donde se celebraban las
ceremonias, nos quedamos,
como tantas otras personas, en
la Plaza para seguir la
ceremonia desde las pantallas
gigantes.

o ! kI
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Comunidad Local de la Casa General, Rome

Las condiciones meteoroldgicas
no eran nada favorables, pero
teniamos la impresion de que
nadie pensaba en ello. Todos
nosotros  pareciamos estar
impulsados por la fe y el amor
de Dios. Esperando
serenamente Vivir este
momento tan especial, tan
esperado. Algunos cantaban,
otros bailaban, se saludaban,
se hacian fotos, comentaban
algo sobre el jubileo u otras
realidades de la vida, algunos
dormian porque habian venido
de muy lejos y llegaron unas
horas antes. Todos
procurdbamos situarnos de
manera que pudiéramos ver y
vivir de cerca este momento
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Francisco, rodeado de
numerosos cardenales, obispos
y sacerdotes, las miles de
personas reunidas en la Plaza
de San Pedro quedaron
repentinamente en silencio. En

K
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OEenli copedegniues lar plazaf reinabar tnssilencion a ,

esper anz apero nb asolas,ajuntbg, padae | profundo e

responder a la llamada que
JesUs envia a su esposa, la
l gl esi a: 04aVEN!
oVen a m2§g, par
en los misterios del
descubrimiento de la Presencia
y del Amor misericordioso de

Dios, un amor que nunca
decepciona.
Apenas iniciada la oracion,

durante la que tuvo lugar la
ceremonia de apertura de la
Puerta Santa, seguida de la
Misa, presidida por el Papa

impresionante 'y
una atmosfera de oracion. Nos
conmovid esta prueba de
madirBz®y k& | conciencia del !
@notive rpor relacual estdabamos s
reunidos en este lugar sagrado
y del significado profundo del
misterio de este momento.

Sin duda cada uno llevaba un
mensaje para ofrecer a Dios: el
testimonio de su fe, el
agradecimiento por el fin de
afio, el nuevo afio que se
vislumbra en el horizonte y las
intenciones por las personas



gqgue no pudieron llegar
fisicamente hasta nosotros.

El que ES ha dispuesto
nuestros corazones de tal
manera que nada podria
impedirnos ir a El y compartir
la alegria y las gracias del
Jubileo con los demas.

Después de las celebraciones,
a pesar de los diversos
acontecimientos desconcer-
tantes que estamos viviendo en
el mundo (guerras, catastrofes
naturales, violencia, migra-
ciones masivas, etc.), la
llamada a la ESPERANZA
lanzada por el Santo Padre nos
ha donado un consuelo interior
y un sentimiento de serenidad
gue nace de la fe.

Con gran emocion
participamos en este
acontecimiento. Fue un

momento de fuerte experiencia
de una Iglesia viva que entra
como peregrina fervorosa en el
Afo  Santo  Jubilar.  Un
momento para que nosotros,
miembros de la Familia de
Pedro Bienvenido Noalilles,
hagamos experiencia de las
palabras de nuestro Buen
Padre en el primer articulo de
nuestras Consti
vino a reunir a todos los hijos
de Dios dispersos en una sola
familiabo en su
lenguas, culturas, naciones,
etc. Un momento en el que
Dios tocO nuestros corazones y
nos hablé valiéndose de las
actitudes de los demas.

EL JUBILEO ha comenzado,
toda la Iglesia participa
espiritualmente, invitindonos a
convertirnos y renovar nuestra
fe, esperanza, amor 'y
solidaridad. El Papa desea que
este acontecimiento sea un
momento de introspeccidn
espiritual y un tiempo para
realizar gestos de caridad hacia
los mas necesitados.

Que Dios nos ayude a todos,

erueste ANOESANTO JUBHR ARY.S

a vivir como peregrinos de
ESPERANZA y a abrir de par
endparvias rpgertad ded nuestre
corazon para facilitar el paso
de cada persona hacia la paz,
la alegria y la esperanza, alli
donde nos encontremos.

d eDPLE+Q@EDbPerd

El servicio de comunicacién es parte integral
de nuestra vida cotidiana, es un modo de
comunicarnos globalmente por medio de las
redes sociales. Como sabemos, el
Francisco comenzé el afio jubilar en 2024, con
la apertura de la Puerta Santa y el lema i
d eEn Rama bay p“

muchas celebraciones jubilares,
jubilares organizados a lo largo de este afio, y &4
personas de todo el mundo vienen a participar.

OPeregrinos

El 24 de enero de 2025, diez mil profesionales £
de la comunicacién inauguraron el Afio Santo

del
rcan,un programa de tres dias. Tuve el
placer de participar en este programa en
nombre de nuestra Familia PBN, del 24 al 26

de enero de 2025. Se invitdé especialmente a
profesionales de los medios de
comunicacion, directores y editores de periodi-
cos, miembros de juntas directivas, realizado-
res de videos, disefiadores graficos, redactores,
personal de relaciones publicas, administrado-
res de redes sociales, técnicos de auditoria y \:
video, tipografos, expertos en TV, etc.

coneloJubil
ci
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periodistas,

Papa |

programas
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Equo Internacional ?

Jubilecod6Jor nada

LAI
municacion

Al ser el primer acto jubilar del Afo Santo, el
Mundi

al
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comenzé con una liturgia penitencial en la
Basilica de San Juan de Letran, el dia de la
fiesta del Santo Patron de los periodistas y
escritores, San Francisco de Sales.Los
miembros inscritos pudieron participar en este
programa de tres dias.

El segundo dia:los participantes se reunieron
cerca del CASTEL
grupos por idiomas. En un clima de oracion,

recitamos los salmos. Se llevd en procesion el
Simbolo del Jubileo hacia la Plaza de San
Pedro y entramos en la Basilica por la Puerta
Santa, donde acogimos la fuerza de Dios para
nuestra misién. Después de un breve
descanso, hubo dos conferencias en el Aula
Pablo VI del Vaticano.Maria Ressa, Premio

Nobel de la Paz, defensora de la libertad de
expresion y directora ejecutiva de Rappler
(Filipinas), y Colum McCann, autora de

numerosas obras y cofundadora de Narrative
4, una organizacién mundial sin fines de lucro,

que utiliza la narracibn de historias para

mejorar las comunidades. Las dos hablaron
sobre el tema "La esperanza viene de la
accion”.

Ambas charlas fueron muy interesantes,
innovadoras y desafiantes en la realidad
actual. Las siguientes palabras me llamaron la
atencibn.0 Ahora que nos
espacio sagrado, es el momento de la gracia,
la reflexién y el compromiso renovado con los
valores que nos unen como comunidad
gl obal ... o

Somos comunicadores, debemos hablar con
claridad y tener el coraje de defender la verdad
y construir puentes.

SANTOA

Se dieron 4 sugerencias a los comunicadores:
F Colaborar
F Decir la verdad con mas claridad.
F Proteger a los mas vulnerables
F Reconocer su poder

Y Recorrer una corta distancia con otra
ersona es crear una historia. A través de
Gdird Drepdralibn™\? Safalidad para
contar historias, podemos comprender a
los demas y acercarlos a todos.

Después de la conferencia, todos disfrutamos y
admiramos un concierto musical. Cuando el
Papa Francisco entr6 en la sala, fue una acla-

macion general y algunos dijeron:0 Pap a

Franci sco, Skl vetamaymedizsdé .
ver al gran grupo de comunicadores de todo el
mundo reunidos, y destacé la importancia del
papel del comunicador para compartir
esperanza, dar voz a los que no la tienen y dijo
gue debian comunicar con la verdad.

Por la tarde, se trat6 de losd Di §1 ogos
c i ud aod garticipantes plantearon muchas

preguntas sobre los desafios que afronta un
comunicador en los diferentes paises y como
abordar una situacion asi para decir la
ver daMatia Ressa y McCann,y los

periodistas, = compartieron  sus  propias

e NG Achdad WP ayfiftnoe & comprender

claramente los desafios que enfrentan en su
trabajo.

El tercer dia: Era el dltimo y concluy6 con la
Santa Misa celebrada por el Papa Francisco el
oOoDomingo de | a Pal abra

Fue interesante e inspirador conocer a miles de
comunicadores que anhelan usar su trabajo
para traer paz y esperanza al mundo.

d



Hay momentos en los que la

vida se llena de luz y el
corazoén se inflama de profunda

practicantese
hay un grupo de parroquianos
muy entregados que, con Su

El dia 1 de febrero realizamos
esta Peregrinacion de la
Esperanza. Hubo un acto
cuidadosamente preparado en
la 0Oiglesia
M8rtireséo

apreciado en Malaga) a
continuacion caminamos por
las calles, hasta la Catedral,
mezclando nuestra austera
marcha peregrinante con el
bullicio de los turistas. Este
contraste fue una ayuda para
Pcenstatar queauvininos®n una
realidad para la que
entregamos  nuestra  vida,

alegria. Muchas veces lo mas vida sincera son levadura, deseando unirla a la de Jesus
humilde y sencillo es lo que semilla que un dia germinara. que ofrece su amor a todos.
ayuda a prender la llama. Con ellos realizamos esta

El sabado 1 de febrero, la
comunidad de Las Flores
participamos en la
OPeregrinaci-n
E s p er deahadpiestazgo al
gue pertenecemos.

Nuestro Barrio de Las Flores
tiene algunas caracteristicas
que sin duda ya conocéis.
Algunos de sus habitantes son

emigrantes, entre ellos
marroquis de religion
musulmana, otros son

evangélicos, hay catdlicos no

intensa y fervorosa prepara-
cion.

Durante la semana tuvimos
algundeemomentds ale prepara-
cion: Oracion contemplativa
ante el Santisimo, Catequesis
sobre esta oportunidad que la
Iglesia nos ofrece, Confesion,
acciones concretas de amor y
caridad etc. todo ello
acompafnados por la pequefia
comunidad de Oblatos de
Maria Inmaculada que se
ocupan de nuestra Parroquia.

En la Catedral, al pasar la
puerta santa y durante toda la
celebracién, nos sentimos, una
vez mas, lglesia, representada
por el Obispo y toda nuestra
asamblea, que vivi6 momentos
muy intensos en la Eucaristia,
en la que tuvimos presente la

realidad mundial. Con Jesus
ofrecimos, una vez mas
nuestra vida y nuestro

agradecimiento por sentirnos
peregrinos si, pero peregrinos
de Esperanza.

E &E

~ ~

e ai

hag-EC OeckE

CE

El tercer sabado de noviembre de 2024, en
nuestra reunién mensualde los Asociados de la
Sagrada Familia en Skierniewice, invitamos a
Ana Maria Alcalde, nuestra Superiora General,
gue en ese momento, estaba visitando Ila
Provincia de Polonia, y a Magdalena Ajdys,
Provincial de Polonia. Estuvo dedicado a la
sinodalidad.

Al principio hubo tiempo para hablar de
nosotras, de nuestra Familia y de nuestro tiempo
de formacién en la Familia PBN. Ademas de los

Hna Ewa Rdycka, Polonia

Asociados, habia tres mujeres presentes que se
estaban preparando directamente para hacer sus
compromisos y otras tres que estan en nuestro
grupo desde hace un afio. Compartimos como
vivimos la visita de algunas de nosotras a
Martillac, que tuvo lugar con ocasion del

encuentro de los Asociados de Europa. Los
tltimos dos afios también han sido un tiempo

para reflexionar y orar sobre las diferentes
estaciones de la Peregrinacion de la Sagrada
Familia. Ana Maria nos hablé de los Asociados y
Sacerdotes Asociados en diferentes partes del

T
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mundo. Fue muy interesante conocer un poco
mas a los miembros de la Familia PBN en todo
el mundo.

Después de presentarnos y escuchar tanta
informacion interesante sobre el testimonio de
Comunién de los miembros de la Familia PBN y
a continuacion de un refrigerio preparado por las
mujeres, siguid la segunda parte del encuentro.
La Hermana Teresa Miriam Kurda hizo una
presentacion sobre el tema de la SINODALIDAD,
y la Hermana Ana Maria una introduccion al

Punto de Encuentro n® 7. Se entregd una copia a
cada Asociado en una sencilla ceremonia.
Tenemos previsto estudiarlo durante los
préximos meses, para reflexionarlo mas
profundamente. ElI Padre Pierre Bienvenido
Noailles ya vivio el espiritu de la sinodalidad en

la Iglesia local hace méas de 200 afios. Esta en el

corazén de nuestro Carisma. Compartamoslo con
el mundo.

I T EDOCEAE pa Cedl
El 30 de noviembre de 2024, se celebré
en Brasil la asamblea anual de los
Asociados Laicosgen la Parroquia de Sédo
Vicente de Paulo, en un centro
comunitario de Jardim Caicara, donde
hay un grupo de Asociados, el de

Nuestra Sefiora de Aparecida. Esta

asamblea comenzé con la celebracion
eucaristica. Después tomamos un delicioso creativo. Comenzd su intervencidbn con la
desayuno y pasamos un buen rato juntos. siguiente pregunta: ¢Qué entendéis por

sinodalidad?

Comenzo la Asamblea con una charla de Vanda,

que compartié el tema: 'Los principios de la A continuacion hubo unos minutos para para
sinodalidad del Papa Francisco, la sinodalidad expresar la respuesta. A la Asamblea asistieron
en la vida y obra de Pedro Bienvenido Noailles 20 miembros de 2 grupos (Nuestra Sefiora

El &rbol de la Sagrada Familia, un suefio Aparecida y el grupo del Buen Padre). Vanda
s i n o dadxdico todo de un modo ameno y termind su intervencion con esta oracion:

‘;;__4__-.--, - - “-:-""..
e Y
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7 » Elarbol de [a,
’  Sagrada Familia,
un suefio |
% sinodal» ¢
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Ven, Espiritu Santo, TU nos levantas y renuevas.

Cambias nuestro modo de expresarnos

Ahora nuestros labios pronuncian palabras de vida

Nos reunimos como [glesia, Apreciamos el don de /a naturaleza

A veces, vemos con dolor que es hermosa, pero con poco futuro.

Ven entre nosotros y reaviva nuestra experiencia sinodal/

No queremos que nos domine el desencanto

Que no diluyamos la profecia, Que no reduzcamos todo a discusiones )

estériles, Ven, Espiritu de Amor, abre nuestros corazones a la esperanza. . -

Ven, Espiritu de santidad, renueva al pueblo Al f|r_1al de la Co_nferenCIa, los
Asociados reflexionaron para

santo de Dios. Ven, Espiritu de la creacion Renueva la faz de Ia tierra. jAmén! . N
, o . organizar el jprograma del afio
6t I LI CNIYOAZO2T W2YI S o ofhs TR OHh oz NRen it Gy H N1 H
con un delicioso almuerzo.
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El 30 de noviembre de 2024,

nuestra Provincia de Lesoto fue
testigo de una ocasion histérica
y alegre: el padre Sakhi Simon
Mofokeng, de la diécesis de
Belén, hizo su compromiso
como Sacerdote Asociado de la
Sagrada Familia. Este
acontecimiento trascendental
marcé la primera vez que
experimentamos una conexion
tan profunda entre nuestro
Carisma de Comunioén y la vida
de un sacerdote entregado. La
dedicacion del Padre Simoén al
ministerio familiar se puso de

familiares, un valor que
resuena profundamente con
nuestro Carisma. Como dijo
elocuentemente el padre
Mosebetsi, delegado por el
obispo de Belén:d L a
corre por su sangre, ya que
también trabaja incansable-
mente en la diécesis como
sacerdotevinculo con las
f a mi |un &gesti;onio de la
naturalidad con la que encarna
el espiritu de unidad y amor
que define a la Sagrada
Familia.

La celebracion contdé con la
presencia de muchos feligreses
del Padre Sakhi, lo que
demuestra  claramente el
profundo impacto que tiene en
sus vidas. Su presencia no solo
lo honro, sino que también fue

un simbolo de lo que significa

la  Comunién, construyendo
relaciones que inspiran y
nutren a los demas. Este

acontecimiento Unico, nos ha

C 0 muayudada a seguir difundiendo

el Carisma de Comunion con
renovado celo. EI compromiso
del Padre Simon es un faro de
esperanza, que nos recuerda
gue los valores de la unidad, el
amor y la familia son eternos y
siempre relevantes. Como
Provincia, estamos inmensa-
mente agradecidas de haber
presenciado este aconteci-
miento y confiamos en queel
Padre Sakhi ser4 un brillante
ejemplo de Sacerdote Asocia-
do que lleve adelante nuestra
misiébn como Asociacién de la
Sagrada Familia.

manifiesto a través de las
emotivas reflexiones  que
compartié durante la
celebracion. Los oradores
dieron testimonio de su
inquebrantable  pasion  por
fomentar fuertes lazos
l'x: | © | | 5

En el ambiente de los prepara-
tivos para la Fiesta de la

Sagrada Familia y la apertura
del Afo Jubilar 2025, los

miembros de la Familia PBN

en Idiofa, vivimos la peregrina-

cion de la Sagrada Familia,
siguiendo los pasos de
nuestros modelos: Jesus, Maria
y José, verdaderos peregrinos
de la Esperanza.

A Y - N~ : |
En respuesta a la peticién del
Santo Padre, a todos los
Obispos, de celebrar la
Sagrada Eucaristia de apertura
del Afo Jubilar, Afio Santo, el
Domingo de la Sagrada
Familia, Su Excelencia
Monsefior José Mokocelebro
una solemne Eucaristia con
este fin. En la explanada de la
catedral de San Kizito en
Idiofa, el Obispo comenz6

¢
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explicando a todos los cristia-

nos el profundo significado de
un Jubileo.

El Afio Jubilar es un afo de
alegria y de agradecimiento al
Sefor por todas sus bendicio-
nes. Hemos sido invitados a
vivir este Afio Santo en la
esperanza, dando testimonio
en el pueblo de Dios, como
indica el tema de este Afo



Jubi |
esperanzado.
anuncié la indulgencia jubilar,

ar

implorando la  misericordia
divina para todos nuestros
pecados.

En actitud de oracion, el
pueblo cristiano, en peregrina-
cion a la Catedral, canté y
pidi6 perdon por nosotros
mismos y por los pecados del
mundo. Al llegar a la puerta de
la Catedral, Su Excelencia la
abrid y todos los cristianos

,

La familia es una escuela de amor, de
perdén, de compatrtir, de reconciliacion

y de alegriax».

0 Per e gmtraronopsr la puerta céntal
S u paraBbtenear la @urificacen de

sus pecados.

En su homilia, Mons. José
destac6é la importancia de la
familia, que es el fundamento
de toda vida. Los padres tienen
la responsabilidad de mostrar a
sus hijos los caminos de la
Iglesia, de la vida fraterna. La
familia es una escuela de
amor, perdén, compartir,
reconciliacion y alegria. La
historia de cada persona esta

marcada por su experiencia
familiar, e invitada a hacerse
responsable de su propia
trayectoria. Expres6 también su
gran alegria por la presencia de
las Hermanas de la Sagrada
Familia en la Dib6cesis. Nos
exhort6 a ser expertos en
comunion y a dar un verdadero
testimonio de nuestra espiritua-
lidad familiar, en este mundo
destrozado y desgarrado por
guerras, odios y divisiones de
todo tipo.

Al final de la Misa, una comida

festiva en el Noviciado reunio a
todos los miembros de la

Familia PBN en alegre celebra-
cion: Consagradas Seculares,
Asociados Laicos y Hermanas
Apostodlicas.

Expresamos nuestro profundo
gozo por vivir este aconteci-
miento tan importante para la
Iglesia y cantamos las maravi-
llas de Dios en este Afio
Jubilar. Que Jesus, Maria y
José, verdaderos peregrinos de
la esperanza, nos ensefien a
ser signos evidentes para
tantos hermanos y hermanas
gue viven en condiciones de
desamparo.

Hermonas Alphonsine y Thérése

Congo/ Burkino Faso
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Los Asociados Laicos de la
Sagrada Familia de Bushuro

Uganda, tuvieron un suefo
cuando todavia estaban en el
periodo de formacién: sofiaban
con un proyecto en su aldea
gue ayudara a la gente a
prepararse mediante su propia
formacion. Precisamente fue
entonces cuando recibieron la

llamada a reflexionar sobre
0L auda tqe n@&iindita a
proteger nuestro medio
ambiente. Como respuesta,

comenzaron a trabajar, en sus
huertos con una agricultura
sostenible. Los que tenian
mayor conocimiento ayudaron
a los demas. De este pequefio
esfuerzo nacié el proyecto
O FORMACI DN EN
CION DEL MEDIO AMBIENTE Y

LA

mujeres de Bushuro, de
modo que se les ayude

biente y se les ofrece la g
formacion necesaria pa- §§ s
ra crear actividades ge- [IF¥REN
neradoras de ingresos.
Es un esfuerzo  para
erradicar la pobreza |
animando a la comuni- £
dad a trabajar en sus §
propias tierras con el *
apoyo de los demaés.
PROTEC-

En la protecciéon del medio

ACTIVIDADES GENERADORAS ambiente se incluye el recicla-

DE INGRESOS EN LA COMUNI-
DAD DE BUSHUROGOG.

Es un esfuerzo conjunto de las
Hermanas Apostélicas y los

Asociados Laicos, apoyado por
la Fundacion Noailles. El

Centro est4d situado en la

misma aldea. Un Asociado

Laico trabaja como coordinador

y tanto los Asociados Laicos

como las Hermanas  Aposto-

licas pertenecen al Comité de

Liderazgo. Como el arbol del

suefio del Buen Padre, esta
actividad esta abierta a todos:

hombres, mujeres, jévenes y

mayores, personas de todas las
religiones, residentes en el

pueblo y personas de fuera.

Todos pueden encontrar ahi un

l ugar, para oca
en armonia con los demas.

El objetivo principal del
proyecto es doble: formar a
jovenes y adultos, hombres y

je y la reutilizacion de produc-
tos de desecho, la preparacion
de terrenos para el cultivo, el
relleno de tierras, la rotacion
de cultivos, el uso de estiércol
compuesto, la plantacion de
arboles, la eliminacion del
plastico y la limpieza del medio
ambiente. Las actividades de

formacién son numerosas:
costura, tejido, peluqueria,
cocina, elaboracion de

abalorios, cria de animales,
fabricacion de cestas, jabdn,
vaselina, betdin para zapatos,
velas, lociones corporales,
esponjas de bafio, bolsas de
compras, etc. El proyecto tiene
una duracion de tres afos.

Tenemos la suerte de contar

material a nivel inicial, estos
Asociados dan charlas y visitan
los huertos més cercanos para
ir formando a los agricultores.
Segun la primera ronda de
visitas, todos, excepto uno,
apreciaron mucho esta ayuda y
son conscientes de que nece-
sitan mayor formacion.

Ahora estamos en el séptimo
mes Yy todos trabajan con
entusiasmo y  esperanza.
Cuando las Hermanas y los
Asociados se reunieron para la
celebracion de la fiesta de la
Sagrada Familia, un miembro
menciond  espontaneamente
gue habia ganado 30.000
chelines ugandeses con su
primera cosecha de zanaho-
rias. Otro dijo que habia
ganado 60.000, el tercero dijo
gue habia ganado 100.000.
Fue una agradable sorpresa

Boh &akgunds UniefByds CdntreN Para todos. Después de la

los Asociados Laicos, que
poseen conocimientos sobre
proteccion del medio ambiente
y nuevos meétodos de agricul-
tura. El proyecto proporciona

comida festiva, visitaron el
huerto de las Hermanas, que
forma parte del proyecto. Las
Hermanas también recibieron
la formacion que necesitaban.

Sra SarahTUMWEBAZE, Hna WinifredaWASALATHANTHRIGE
Uganda
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Una vida que sigue floreciendo
en sus Uultimos afos: jla

experiencia de una septuagena-
rial

Estamos acostumbrados a
escuchar o pronuncia® e | o g
para nuestros seres queridos en
los funerales o en las

0despedcuaddm syd no

estan con nosotros.

En esta pagina, me gustaria
tomarme la libertad de hablar

de alguien que todavia esta
viva. Ciertamente, esta persona
no es una oO0sant
humano que comparte los

valores y las debilidades de
todo ser humano vivo.

La hermana Winnie es
misionera en nuestra Unidad
RuandaUganda, vive en la
comunidad de Kitumba -
diécesis de Kabale (Uganda)

La lozania y el luminosidad de

hECEOT ET E

i corso0 acogemos

dando f manttemeé su
| ozanzao
un arbol que se planta a la
orilla de un arroyo, ese es el
Carisma de P.B.N., que se
despliega hoy por el modo
toda la
novedad y oportunidades que
nos da su vinculo con la
sinodalidadé vy
oseguir siendo
transmitir vid
amor al Instituto/Familia de
P.B.N. Winnie sigue acompa-
flando a las jévenes en forma-
cion: Prenovicias y Profesas

-$6a ¢domo9 1 ,

Cel L Tz z

uaan épaca gue | brillgp v mas

atéansmitg su herencia, & £4pe- 0

ranza, el celo apostolico hasta
el ocaso.

Es realmente hermoso descu-

Bemporalssi Trabajamdo e k& r brir que, el ejemplo de nuestra

formacion comun y el acompa-
flamiento de los matrimonios
de Asociados
de su generosidad y disponibili-
dad para realizar servicios de
secretaria y traduccion durante
las Asambleas u otros encuen-
tros de la Familia. Su pasion

por
nuestra Casa Comun.

Hermana Winnie, me ayuda a
vivir de manera diferente la

L a iexpressoBd cHisi dgarra n -a

el 0 c pogjuwe dme parece
gue ella ve 1| o
persona que, en el ocaso de la
vida, todavia cuida la vida de
|l os dem8so. aNo

salvaguardalrl alma d ald egaraad m?2

cada una de nosotras también,
gue nos ayuda inspira y ensefia

su vida, incluso en sus ultimos Es sincera su cercania alas a acoger su | egad:
afos, me conmueve profunda- per sonas oOWofioserabkeesadzaé de amo

mente, me invita y me desafia abandonados, parejas en dar ol o mej or d e
también a seguir viviendo di f i cul t ad, p mi smaosndber adéi rnos

como una presencia significa- personas al margen de la sion del Amor universal y pres-

tiva en la comunidad, adarlo soci edadé El | a tar m&s latenciondaalas necesi-

mejor de mi misma, con mis
fortalezas y mis debilidades.

Al verla vivir y observarla, con
esta0gozosa
su 6su actitud
en el dia a dia, superando ya el
limite de edadde los 75 afios,
me conmueve y me asombra,

porque 0al

libremente su tiempo para
responder a necesidades
urgentes. Incluso puede coger
la moto para ir a la periferia si

d acaona ceds netdsario. Me parece que,
dwliéndoaec rdé f pegquenosé y

sencillos gestos de la Hermana
Winnie, podemos contemplar
la bondad y la sabiduria del

e n v anjoreunieersal y lasbellgza ele

dades de los deméas/de la
comunidad y de quienes nos
rodean, porque los pequefios
gestos cotidianos ofrecidos con
amor, alegria, esperanza Yy
perseverancia pueden transfor-
mar la vida de los demas y la
nuestra.

Hna Pauline MANZUETO
Ruanda- Uganda
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Del 9 al 12 de enero se celebr6 en Garoua una
sesion para hermanas jovenes, profesas tempora-
|l es, sobre el tema OA
lglesia y en | a vida
hermana Blandine, Superiora General de las Pias
Hermanas de Maria Reina de los ApGstoles de
Yagoua.

Esta sesion fue muy provechosa para nosotras
como seguidores de Cristo. Aprendimos que la
palabra abuso significa el uso excesivo de algo y
puede ser de varios tipos, entre ellos el abuso
psicolégico, el abuso de poder, el abuso sexual,
el abuso de confianza, el abuso material, el

abuso del lenguaje, etc. El ponente se centré en
dos abusos que son recurrentes en nuestros
entornos: el abuso de poder y el abuso sexual.

Segin nuestra experiencia, los abusos que La apertura de la Puerta
sufrimos en nuestra vida diaria de una manera u . .

otra son el engafio y la malicia, que la Iglesia Santa smboliza la apertua
condena firmemente en todas sus formas, y ddl Corazén de Cristo a la

acompafa a las victimas.

humanidad.

La autoridad confiere un poder a un individuo
para actuar, dandole una autoridad sobre las
personas de la que puede hacer un mal uso. La des y en la Iglesia? ¢Cuales son para mi los
Iglesia esta constantemente sensibilizando sobre caminos de liberacion, considerando este tema
el abuso sexual, que destruye la vida. Las que hemos abordado?, nos damos cuenta de que
personas consagradas sufren muchos tipos de estamos llamadas a combatir este fendmeno por
abusos que repercuten en la vida religiosa, pero medio de la oracion, la toma de conciencia, la
lamentablemente las personas consagradas apertura al acompafiamiento, la radicalidad en
también estan entre los abusadores. nuestra eleccion de vida y una revision de
nuestras motivaciones iniciales.

Estamos invitadas a tomar conciencia de los
vicios que estan corrompiendo nuestro mundo Para concluir, la Hermana Blandine destacé el
religioso. Porque una vez que te has visto mensaje del Santo Padre para este Afio Jubilar

sometido a ellos, sufres repercusiones como sobreeltema:d Per egrinos de | a e
infecciones, insomnio, miedo, falta de concentra- que la apertura de la Puerta Santa simboliza la
cion y depresion. apertura del Corazén de Cristo a la humanidad y

qgue, como religiosas, estamos invitadas a
Después de haber trabajado sobre algunas devolver la alegria de vivir a las personas
preguntas como: ¢ Es posible erradicar los abusos desesperadas.
en nuestra vida personal, en nuestras comunida-

Hermanas Victorine KWADAY Sabine MAIMOUNA
Cameroun / Chad
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Estamos en la parroquia
Saint Jacques de Mokole
Mboua. Esta parroquia de
la ciudad cuenta con una
comunidad francoe
inglesa, es decir que en
ella  hay gente del
extremo sur, que habla
inglés. A principios del
aflo 2025, me pidieron
gue les animara un retiro
sobre el tema del Jubileo:
OPEREGRI NOS
ESPERANZAG.

-
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Toda la comunidad estaba alli
a las 8.30 h. Vivir como
peregrino es ponerse en
movimiento, caminar juntos, es
un camino espiritual.

Peregrinar es salir... Es romper
con el entorno y ponerse en
camino hacia otro lugar, hacia
alguien. Es aceptar el riesgo, lo
inesperado, la aventura. Es
dejarse llevar, desinstalar, para
vivir lo esencial, es el encuen-
tro. Los peregrinos caminan
mucho tiempo con otros. Son
llevados por los demas,
también llevan ellos a los
otros. Van caminando hacia el
encuentro con los demas, se va
forjando la amistad, la solidari-
dad y la comunion.

El peregrino siente cansancio,
vive el silencio y la contempla-
cion. El largo camino purifica,
vacia y renueva. Lleva al
desprendimiento, a vivir lo
Esencial. EI camino conduce al
peregrino hacia su propio
corazén, donde, en el silencio
interior, vive la Presencia. (Cf.
Peregrinacion de la Sagrada
Familia).

Hemos visto cOmo vivir la
esperanza en medio de este
mundo desafiante.

d f N5!
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D Blo somds Aombres y mujeres

gue caminan con miedo, sino
con esperanza. La esperanza
no engafia. El amor de Dios ha
sido derramado en nuestros
corazones por el Espiritu
Santo, que nos ha sido dado.

La esperanza es una de las tres
virtudes teologales: FE,
ESPERANZA, CARIDAD. Es la
parte de la fe que se centra en
el futuro. Ver lo que esperamos
ya no es esperanza. La
esperanza nos orienta hacia el
futuro. El Papa ha elegido este
tema y esta palabra para
ayudarnos a cruzar el mundo
con sus numerosos desafios:
enfermedades, guerras,
hambre, injusticias... Todo lo
gue sucede en el mundo nos
preocupa.

Hay un gran vinculo entre
esperanza y paciencia.

Observad como crece un arbol,
y también cdémo crece una
persona... Ante el sufrimiento y
sobre todo ante la muerte, la
vida no acaba, sino que se
transforma. Lo que implica en
nuestra vida un modo de vivir
con Dios que nos compromete:
(cf. Rm 5,3-5; Lc 12,6 -7-12)
La familia de Nazaret. modelo
de esperanza.

modelo de una

I

Tenemos el

familia que caminaba con

esperanza: Jesus, Maria vy
José. Deteneos para contem-
plar a JMJ en Nazaret. Tratad
de ver como reaccion0 Maria
ante los desafios de su tiempo,
como lo hizo José y Jesus.
Miremos a Jesus, ¢.cual fue su
experiencia de vida aqui en la
tierra? ¢Como se comporté en
los diferentes momentos de su
vida? Empezando por la falta
de comprension de sus disci-
pulos sobre su mision, sus
valores humanos, su servicio y
|l i derazgoé

Como peregrinos de la espe-
ranza en el camino de la recon-
ciliacion y la paz, debemos
aprender a mirar a Jesus, a
contemplarlo, a invocarlo a
menudo cuando tenemos
preocupaciones, porque El dijo:
oaQui ®n puede
cabello se vuelva negro o
b/ an@Vo626-34).

La comunidad estuvo muy
contenta de participar en esta
celebracién, que termind con la
confesion, la Eucaristia y una
comida  fraterna. Damos
gracias a Dios por esta vida
compartida.

Hna Agnés ONGWISA
Cameroun/ Chad

hac



La vida presenta innumerables
oportunidades de crecimiento,
belleza y servicio. Al reflexionar
sobre mi propio camino veo la
vida como un regalo que hay
gue apreciar. Creo que hemos
de vivir con espiritu de gratitud
y alegria. La vida es una opor-
tunidad que aprovecho con un
proyecto. Es una belleza que
admiro con asombro. La vida
es una promesa que me

esfuerzo en alcanzar, una
cancibn que canto con
entusiasmo 'y un regalo

precioso que ofrezco a los
demas con mi servicio alegre.

Como una de tantos, que
caminan tras los pasos de
nuestro Fundador, el Venerable
Pedro Bienvenido Noailles, me
considero como un péjaro en el
Sagrado Arbol Geneal6gico,
gue difunde la fragancia del
amor y la comunién dentro de
la Iglesia Sinodal. Mi tarea es

relacionarme con los estudian-
tes de Nanjil Catholic College
of Arts and Science en Kaliak-
kavilai (Colegio Diocesano),
acompafnandolos en su peregri-
nacion. Estoy profundamente
agradecida a Dios por em-
plearme como su instrumento,
permitiéndome encender la
llama de la esperanza en sus
corazones.

Cuando observo a los jévenes
de hoy, comprendo que
muchas personas puedan tener
una opinibn negativa sobre
ellos. Sin embargo, creo firme-

mente que los jovenes de hoy
no son tan diferentes de los de
cualquier otro momento de la

historia. Poseen un gran poten-
cial, lleno de diversos talentos,

capacidades y aptitudes. Lo
que necesitan es un entorno
adecuado para prosperar: una
plataforma de oportunidades,

estimulo y apoyo. En mi situa-

cion, considero una prioridad

acogerlos con carifilo, con mi
sonrisa y alegria. Creo que este
comienzo positivo les ayuda a
emprender su dia con energia y
entusiasmo, dandoles la fuerza
para enfrentar los desafios y
completar el dia con un

proyecto claro.

En la universidad, soy respon-
sable de cuidar a los enfermos,
organizar seminarios sobre
diversos temas, realizar progra-
mas de concienciacion 'y
brindar asesoramiento. Cuando
los estudiantes acuden a mi
con problemas personales, los
escucho atentamente y los
acomparno, ofreciéndoles
consejos de discernimiento y
de liderazgo. Estas interaccio-
nes les ayudan a conocerse a si
mismos, descubrir sus suefios
y preparar un futuro mejor. Es

alentador verlos desarrollar su
seguridad personal y comen-
zar a aduefiarse de sus vidas
personales.Es una triste reali-

dad que algunos de nuestros
jovenes se sienten perdidos,
desesperanzados y en una
encrucijada, sin tener un pro-

yecto. En estos tiempos difici-

M p
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les, necesitan apoyo y aliento.
Me esfuerzo, a mi manera, por
ayudarles a redescubrir el valor
de la vida, recordandoles que
los problemas son parte del
camino de la vida. Todos
necesitamos sofar positiva-
mente y dar pasos hacia esos
sueflos con esperanza Yy
determinacion.

Por medio del didlogo personal
y la escucha profunda, descu-
bro que puedo suscitar un
ambiente de alegria y determi-
naciébn en los jovenes. Me
siento llamada a llevar

esperanza a los desesperados.

Cuando organizo seminarios y
programas de formacion, les
ayudo a mantenerse positivos,
enérgicos y centrados en sus
metas. Les aliento a valerse de
sus talentos para el bien de los
demas y de Ila sociedad,
recordandoles que son los
pilares de sus familias y el
futuro de nuestro pais. Me
esfuerzo por conectar con ellos
a su nivel, adoptando mi
idioma al suyo, a su cultura y
estilo, lo que nos ayuda a crear
un vinculo de confianza y
comprension.

Un area de especial preocupa-
cion es ayudar a los estudian-
tes a superar los peligros de la
adiccibon a las drogas. Con
programas de concienciacion
sobre las adicciones, les ayudo
también a comprender los
efectos nocivos del abuso de
sustancia, que pueden destruir
sus suefios y su futuro. Con
esperanza y alegria, los guio
hacia la recuperacién y la reno-
vacion, ayudandoles a recobrar
su energia y motivacion. Estoy
orgullosa de ser testigo de sus
esfuerzos por recuperar su
condicién de estrellas brillantes
de la universidad.

CE



Como peregrina, arraigada en los primeros peregrinos de la En este ambiente, continio mi
el Carisma de nuestra comuni- esperanza. La esperanza, dice, misiébn, agradecida por Ila
dad, me siento elegida por es un ancla para nuestras oportunidad de servir a los
Di os para O0sal i vidab @gueinesdda eotpje @dra goégenes, alimentar sus suefios
que parecen desesperados y cruzar el umbral de la desespe- vy ayudarles a que lleguen a ser
ofrecerles esperanza. Estoy racion. Al embarcarnos en este constructores de paz y alegria
llamada a celebrar la vida con camino del Ao Jubilar, animo en el mundo.

ellos. El Papa Francisco nos a todos a acercarse con valor,

recuerda que"la oracién es la  esperanzay paz a los necesita- Hna Arockia Mari FRANCIS
primordial fuerza de la espe- dos. India

ranza", y que los jovenes son
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El arbol de la Sagrada Familia es un
simbolo de unidad en la diversidad y un
proyecto compartido. Asi como un arbol
tiene ramas que se extienden en todas las
direcciones, pero permaneciendo enraiza-
das en el mismo suelo, nuestro camino
como miembros de la Sagrada Familia,
nos llama a salvaguardar nuestras identi-
dades unicas, creciendo juntas en la fe y
la mision.

El 14 de enero, la comunidad del Noviciado de conexién y la solidaridad. Cada interaccion fue
Sri Lanka se reuni6 para celebrar el Dia Cultural un paso mas hacia la realizacion de nuestro
0Thai Puoanegpaiekid@n ,vibrante del suefio suefio sinodal: caminar juntas como una
sinodal de la Sagrada Familia.Novicias de comunidad que valora cada lenguaje y celebra
Colombo, Jaffna, Malawi y Pakistan se reunieron cada diferencia.
para apreciar, cada vez mas, la rica variedad de
culturas en su misma comunidad de formacién. Al concluir el dia, todas las participantes se
En ese dia de celebracion destaco la belleza de unieron para cantar canciones en varios idiomas,
la diversidad y la fuerza de la unidad en nuestra un acto simbdlico de armonia y unidad. La
vocacion compartida. comida compartida que siguié fue mas que un
simple banquete, fue una comunion de corazo-
El dia comenz6 con una cordial bienvenida a nes, donde los sabores de cada cultura se
todas, incluidas las Provinciales, Consejeras y mezclaron para recordarnos nuestra humanidad
miembros de la comunidad. Se subrayé, por compartida.
turno, cada cultura, comenzando por Pakistan, y
continuando por las tradiciones cingalesas y Esta experiencia no fue simplemente un evento,
tamiles. Cada grupo acogia a los participantes a sino una leccion reflexiva sobre cémo vivir el
su manera tradicional, ofreciendo una vision de espiritu de la Sagrada Familia. Reforzé la impor-
sus costumbres y valores unicos. Desde los tancia de la vida intercultural, el respeto mutuo y
coloridos atuendos hasta las fascinantes actua- la alegria de caminar juntas en la fe Mientras
ciones y las deliciosas comidas tradicionales, mantenemos el arbol genealédgico de la Sagrada
cada momento fue una celebracion de la vida y Familia, sigamos sofiando con un mundo donde
del patrimonio cultural. se celebre la diversidad y florezca la comunién.
Juntas podemos construir un futuro basado en el
Este bafio de costumbres tan diversas nos ayuddé amor, la comprension y la mision compartida
a vivir mejor nuestro mutuo entendimiento. Nos Sagrada Familia.
reimos juntas, cantamos juntas y compartimos . ..
historiasJ gue reflejan la p:ofundic}/ad depnuestra Comunidad deI_NOV'C'adO
misién Sagrada Familia, fomentando asi la inter- Colombo, Sri Lanka




